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2xeSLOOUOC Ko ITapakoAoUOnon Stadpon¢

H €€uttvn SLaxeiplon otoAou Eekva dw.

MpoPAEYPTE, TTpoypappotiote avaAoya Kal eEaodaAoTe OTL TTAPEXETE AKOUN KAAUTEPN €EUTTNPETNON OTOUC JTEAATEC

oag.

Avadetete epyaoie¢ o€ 6Aoug Touc odnyous
oac ylx tv nuépa. Elvar n wpa va
eéaopalioete otL n ektédean akoAoudel to
oxed0 oag. AkodouBouv T oxrpoTa TIC
Slabpouéc ToU  TIPETTEL, AauBavouv ol

JTEAQTEG oac Ta JTPolOvVTa Kal TG UTTNPECLEG
TNV WPA TTOU T JTEPLUEVOUV;

Nwg pTopouLe va BonORooupe

H evotnta Zxedlaopol Kot JTapakoAovOnong Sladpopng tou
Frotcom mapéyeL Baowkég IMAnpodopieg yia thv ITapakoAoudnon
™G ektéAeong Twv Sadpopwv Kot tv ITPORAsPn HEANOVIIKWV
YEYOVOTWY, ulTootnpilovtag Tig aITodpAcel cag avodOoplKa LE TN
Siaxeipion tou otOAov cag.

Autf) n evotnta oXeSLAOTNKE YLl VO ITOTEAECEL £val TTOAU LOXUPO
gpyaleio yla tn Snuoupyla Ko Tov EAeyxo SLadpopwV.

Oa elote oe Béon va evioITioete apEécwg KABe Oxnuo JTou Oev
okoAoUBEel TNV TTPpoKOOOPLOUEVN, EYKEKPLUEVN Sladpoun Tou. Oa
YVWPLLETE €TTIONG TTOCO MAKPLA OTTEXEL EVAL OXNMAL ATTO TOV ITPOOPLOUO
TOU Kal JTOTe uTToAoyiletal n adLen tou.

MAeovektrpata

KaAUTepPOG EIMXELPNMUATIKOG OXESLOOLOG

MaBete akpLBWC JTOLEG CUITOLTHOELG UITOPELTE VA EXETE QUITO TOV OTOAO
oag evrortifovtag tnv kaAUTepn avtlotoixion petafd oxediou Kat
EKTENEONG.

KaAUtepog €Aeyxog Tou otdAou

AkoAouBrote tnv ektéAeon TNG Sladpopng kat AdBete eldortolnon edv
€val OXNUOL TTOPEKKAIVEL QITO TNV TTPOYPOUUATIOHEVN SlaSpour Tou.
Evepynote TTpotol va elvatl JTOAU apyd ywa va SlopBwoete v
Katdotoon.
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Me tn Aettoupyia APLEELG Ko AVOXWPROELG, ATTOKTATE L0 AETTTOUEPN
e€lova.  Twv  Sadpopwv  cag  ouITEPNAUPBAVOLEVWY  TWV
MPOYPUUUOTIOMEVWY, EKTIMWUEVWY Kal [MPayUaTikwy Xpovwy yLo
KABe otaon, TapEXovTag KPLoLUES ITANPodOpLEG yLa TNV adTodoon Tou
oxnuatog kat Bonbwvtag otn SlacdAAon Eykalpwy ITAPaSOCEWV.

MrTopeite akoun kot va JTpoypappotioste to Frotcom wote va
TTpoeLlSoITOLEL TOUG TTEAATEG GG Alyol AETTTA - 1) Alyal XIALOUETPA - TPV
aITO TNV APLEN TOU OXAUATOC OAG.

BeAtlwévn €§UITNPETNON TTEAQTWV

Evnuepwote toug TTehdteg oag, peow email i SMS, Aiya Aertd f
XALOETPA TTPLV TO OXNKA 00G GTACEL O€ AUTOUG. Oa ELVaL ETOLUOL yLa
TNV epyacia /Kot Ta oXeTIKA Eyypada.

Mewwpévn KaTtavaAwon KULUGIHWY

‘Otav oxedlalete cwotd TLG SIS POUEG, ITOPELTE VAl AVALLEVETE Pelwan
TWV OUVOALKWY XALOMETPWY TTOou StavUovtol Kal avtiotoln peiwon
OTO KOOTOG KAUG{JLWVY TOU GTOAOU GO

EmokedOeite pog oto www.frotcom.com yia meploodtepeg mAnpodopieg



"A110 TNV eapuoyn tou Aoyiouikov Frotcom, metuyaue peiwon mmepimou 0,8 Aitpwv oto

OUVOALKO UEdo opo Tn¢ etatpeiog. KaAvmrouue mepimou 1.000.000 km to urva o oAdkAnpo
TOV 0T0OAO, KATL IToU UeTappaletal oe auson eéotkovounon mepimou 4.500 €."

Noé Bernardes
EAeyktnig kat 2UpBoulog Aadadeiog « TAPA» - Serviroad - Portugal

Nwg Asttoupyei

Itnv evotnta  IXeSa0MOU Ko  JTapakoAouOnong Stadpopng,
KOTOXWPOUVTOL Ol JTPOYPOAUUOTIGEVOL KOL Ol JTPOLYHATIKOL XPOVOoL
avoywpnong kot apLéng, wote to Frotcom va propei va ektiud, va
UITOAOYileL kol va oog €80ITolEl yia Toug Xpovoug adiing,
avadépovtag KAOE oITOKAION QITO TG JTPOYPOLUMOTIOMEVEG
SLa6popEG.

‘Exete ITOAG epyoeia yLa VoL EpYAOTE(TE:

® AnUoupynote JTPOTIHWHEVEG OSladpopég -  AUTEG  elval
XOPOKTNPLOTIKEG SLSPOUES TTOU EKTEAOUVTAL CUXVA OJTO TOV GTOAO
0QaG KoL RITOPOUV Vol QIJTOTEAOUVTAL OJTO €vav HOVO JTPOOPLOUO
(8Ladpopég pe éva okéNog) 1) aITd TToAOUC TTpooptopouc (Stadpopég
HE TTOAMG GKEAN).

® JUOXETIOTE JTPOTIUWHEVEG OSlabpopég pe oxnuara - Otav
OUOYXETIOETE pia TTPOTIHWHEVN Stadpour e éva oxnua, to Frotcom
Ba elval og B€on va TTPocSLOPIoEL EAV TO OXN AL OUULOPDWVETOL LIE TO
oX£S10, OXL LOVO avadOopPLKA LE TOUG TTPOOPLOUOUG JTTOU ETTIOKEITTETAL,
oM\A Kot av To Oxnuo akoAouBel To cwotd SpoHo, av ThPoUVIAL oL
TTPOYPALUOTIOMEVES WPEC AVOXWPNONG KAl APLENG Ko oUTw KABEENC.

e Anpuoupyrote okéAn ad hoc kauw ouoxetiote ta pe oxfparta — Ta
okéhn ad hoc sivat StadpopeTikég SLaSPopES yla Evav TTPOOPLoUS TTou
S8ev Béhete va agmoBnkevoete oto Frotcom wg TTpotipwpevn
Sladpour). Anuoupynote artAwg o Stadpour, eIl TOITOU Ko
ouoxetiote thv pe éva oxnua. To Frotcom Ba mmapakolouBei tn
OUMUMOPdWEON Tou &V AOYW OXNUOTOG UE TNV JTPOYPOUUATIOUEVN
Sladpopn.

KUpla xopoKTNpLOTIKA

*  ANMLOUPYOTE TTPOTIUWHEVEG SLASPOUEG KO AITOBNKEVUOTE TG Yol LEAAOVTIKY

Xerion.

JUOYETIOTE TTPOTYLWHEVEG SLOSPOHEG LLE OXHATOL

Anpoupyriote okéAn ad hoc (evog Ipoopiopiod) kat cuvsécte Ta pe oxfipata.

Anpuoupyriote SLobpopég aTTeUBEioG aITo TIg GUOKEUEG ITAOHynong.

Extipuiote Toug Xpovoug AdLene.

AkolouBriote tnv ektéAeon TG SLASPOprG OTO XAPTN 1 OF TPELG EVOANOKTIKES

TIpoBOAES.

*  MapakolouBeiote g AdigeLg kan TG AVaXwprOeLS e AETTTOEPE(S
1TAnpodopies yLa tThv wpa Ko tv toTTobeoiar.

¢ Anuoupynote cuvayeppolc, eL50TTooELS Kot avadopég cUpudwva pe Thy
€KTENEO TWV SLaSpOUWV.

e o o o o

AA\OL OYETIKA XOPAKTNPLOTIKA TTOU UITOPEL VOl OaG

evladEpouv

¢ Zuvayepuoi ¢ MapakoAotOnon tou xpovou
¢ Awyeipion gpyatikov Suvapikod odnynong

¢ Mivaxkog opyavwv *  Edoroinon apiéng

H E=ZYINH
AIAXEIPIZH 2TOAOY

MATHN ETAIPIA ZAzZ.

WWW.FROTCOM.COM

® AkoAouBrote tnv ektéAeon TwV SLadpouwv oto Xaptn - Miopeite
va 8elte OXL LOVO TTOU €XOUV TTAEL Ta oxApata, aAAd Kot th Stadpoun
JTou UTTOTIOETOL OTL EJTPETTE VO €XOUV OKOAOUBNOEL Yyl TOUG
TTPOOPLOUOUG TOUG.

® AkoAouONnoTE TNV €KTEAEON TWV SLASPOUWV OE EVOAAQKTIKEG
TTPOPBOANEG - 'Exete TpelG MOPdEG ME TIG OJToleg WITOPElte va
akolouBnoete v ektéheon Twv Sladpopwv: ITPoBoAn ITivaKa,
vpoukn 1TpoBoAn, mpoBoAry Gantt. Kabe pia a1té autég Ba oag
Swoel pa SLodopETIKN TTPOOITTLK TNG ITPOOS0U TWV OXNUATWY CaG
OTLG SLOOPOES TOUG,

e MMapakoAouBnon Adifewv ko Avaywpnoewv - M €8k
TTpoBoAN Twv Aladpopwyv TTapEXEL AETTTOUEPELG TTANPOdOPLEG YLa TLG
MPOYPOUUOTIOMEVEG, EKTLLWUEVEG KaL MPaYUATIKEG WPEG ADLENG KO
avaxwpnong oe Sladopetikd Inuela eviog tng Frotcom. Ou
epdavi{opeveg SLASPOUES ElvaLl TTPOYPOUUATIOUEVEG VA EEKLVIOOUV
EVIOC TWV EITOMEVWV 24 wpwV Kot oL OAOKANPWHEVEG SLOSPOUES
TTAPAUEVOUV OPATEC YLaL ETTUTAEOV 6 WPEG.

e Anuoupynote sdortooel kabwg e¢eliooetal n ektéAeon Twv
SLadpopwv - Evnpepworte toug Iehdteg oag péow email ) SMS Aiya
AETTTA 1) XALOPLETPA. TTPLV TO OXNKLA 0aG GTACEL OE AUTOUG.

e XpnowolTojote cuvayepuolg yia ypriyopn aviipaon - Ou
OUVOYEPUOL TTapayovtal Otav £va OxnNua OJTOKAlveL aITO Thv
TTpoypaupatiopévn Stadpour, eite eImeldr] akoAouBel SladopeTikn
Sladpopn eite emeldn kabuotepel ITOAU va ptaoeL.

e Anuoupynote avagopeg — Ou avadopeg Sladpoung oag Seixvouv
TTWG €KTEAECTNKE KAOE Sladpopn HECA OE £VA OPLOMEVO XPOVLKO
Sldotnua.  MITOPEITE VA OUYKPIVETE TIC  TTPOYPQULOTICUEVES
SLaSpOEG OE OXEDN HE TNV TTPAYILOTLKY) EKTEAECH TOUG, EVIOITI{OVTOG
TUXOV SlodhopéEC petaty twv dvo..

IxeSLaoNAG Kal ITapakoAovuOnon dtadpoung
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